
ЧТО ТАКОЕ ТАНГРАМ И ЧЕМ ЭТА ИГРА ПОЛЕЗНА? 

           Для развития мышления и воображения ребенка можно 

использовать различные средства и способы, одним из которых 

является игра танграм. Работать с такой увлекательной и полезной 

головоломкой можно начинать в дошкольном возрасте. Детям будет 

интересно сложить домик, рыбку или котика из простых фигур, а 

красочные схемы помогут им не допустить ошибку. 

 

ЧТО ЭТО ТАКОЕ?  

Сама головоломка пришла к нам из древнего Китая, и уже тот факт, 

что ей более тысячи лет, говорит о том, что она увлекательна и 

полезна. Слово, несколько непривычное для носителей русского 

языка, в переводе с китайского означает «семь дощечек мастерства». 

Суть игры проста: из семи геометрических фигур на плоскости 

необходимо построить нечто, заданное схемой. Это может быть 

фигурка человека или животного, растений, каких-то бытовых 

предметов, игрушек, а дошкольникам постарше можно предложить 

построить цифры и буквы. Состав набора таков: треугольники (их 

пять) различаются по размеру – больших и малых по два, средний 

один; параллелограмм; квадрат. Интересно, что если сложить 

элементы в определенной последовательности, то получится 

квадрат. Можно купить готовую головоломку, а еще интереснее – 

сделать ее самостоятельно из плотного картона, раскрашенного в 

разные цвета, – так малышу будет проще ориентироваться в схемах.  

Свободу творчества ограничивает два простых правила – 

нельзя накладывать один элемент на другой, а в построении должны 

быть задействованы они все.  

 

 

 

 

Танграм - это головоломка, которая представляет из себя квадрат, 

разрезанный на 7 частей определенным образом.  

 Цель игры заключается в том, чтобы собирать из деталей танаграм 

фигуры людей, животных, птиц, цифр, предметов… 

Правила игры танграм: 

o �В собранную фигуру должны входить все семь частей. 

o �Части не должны налегать друг на друга. 

o �Части должны примыкать друг к другу. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Схемы для сборки 
 

 

 

 

 

    
 

 

 

             
 

 

 

 

 

 

                                     Успехов Вам в развитии своих детей! 

 
 

    ОГБУСО БДДИ 

ДМРЦ «Росток надежды» 
 

 

 

 

            Танграм 

 
 
 

     
 

 

 
 
 
 
 
 
 

                                                       Звоните, пишите  нам. Мы ответим на все ваши вопросы 

тел.: 8 (3953) 30-28-16  
Прием звонков пн-чт с 9:00  до 17:00, пт с 9:00 до 15:00 

e-mail: bddi.priem@mail.ru 

Вконтакте: https://vk.com/dmrc_rostok_bratsk 
 

 
 

 

 
 

Братск 2023 


